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Engagierte in

katholischen
Gemeinden

Sie mdchten Menschen in schweren Stunden begleiten und lhnen in Zeiten des Abschieds beistehen? Sie
mdchten eine wertvolle Rolle in |hrer Gemeinde oder lhrem Umfeld Ubernehmen? In dieser
Begrabnisleiterinnen-Ausbildung bereiten wir Sie darauf vor, sodass Sie Sicherheit und ein gutes
Grundgeriist erhalten!
Inhalte der Ausbildung:
¢ Reflexion des eigenen Umgangs mit Sterben, Tod und Trauer
e Achtsamer Umgang mit eigenen Emotionen
e Selbstreflexion und Empathieentwicklung

e Christliche Begrébnisformen und deren
Traditionen und Rituale christlicher Konfessionen
e Praktische Durchfiihrung eines Begrabnisgottesdienstes

e Vorbereitungsgesprach mit den Angehérigen
Kommunikationstechniken und Gesprachsfihrung in sensiblen Situationen
Einfihlungsvermoégen und Unterstiitzung fur Hinterbliebene

Liturgische Texte und Lieder
Auswahl und Interpretation von passenden Texten und Liedern fur Begrabnisfeiern
e Einubung liturgischer Elemente

e Vorbereiten und Halten einer Ansprache, Reflexion in der Gruppe
e Gestaltung einer einfihlsamen und personlichen Ansprache
e Feedback und Austausch in der Gruppe zur Weiterentwicklung

Termin 1: 05.08.24, 09:30 - 13:30 Uhr
Termin 2: 12.08.24, 09:30 - 13:30 Uhr
Termin 3: 24.08.24, 09:30 - 17:00 Uhr
Termin 4: 02.09.24, 09:00 - 13:30 Uhr

Referentinnen: Sylvia Bolz-Krankenhausseelsorgerin Hospital zum Heiligen Geist, Barbara Loyen-
Trauerbegleiterin, Grabeskirche St. Elisabeth, Krefeld
Ort: Grabeskirche St. Elisabeth von Thiringen, Hilser Str. 574, 47803 Krefeld,

Wir freuen uns darauf, gemeinsam mit Ihnen einen wertvollen Beitrag fir Menschen in ihrer Trauer zu leisten!
- Bitte informieren Sie vor lhrer Anmeldung Ihre Gemeindeleitung tber Ihre Teilnahme am Kurs.

Fir weitere Informationen bitte QR-Code nutzen:

Anmeldung und Info: FBS - Katholisches Forum Krefeld-Viersen

Felbelstrae 25, 47799 Krefeld, Tel.: 02151 6294-0 to rum '

Rektoratstral3e 25, 41747 Viersen, Tel.: 02162 50199-0
E-Mail: info@forum-krefeld-viersen.de www.forum-krefeld-viersen.de Kathobectes Ferum Tir
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